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o यह आजीववका साधि ववशषे रूप से िजृातीय अल्पसांख्यकों, ग्रामीण गरीबों और मवहलाओं के सार्-सार् हावशए पर वस्र्त 

आबादी की गरीबी की रोकर्ाम में महत्वपूणथ ह।ै 

• पयाथवरण: अांतदशेीय मछवलयाां वस्तुतः पाररतांत्र की कायथप्रणाली और पाररतांत्र में पररवतथि के सांकेतक के रूप में कायथ करती हैं। 

इसके अवतररि, अांतदशेीय स्तर पर मछली पकड़िे और जलीय कृवष सांबांधी कई कायों के कम पयाथवरणीय प्रभाव के कारण इन्हें 

‘हररत खाद्य (Green Food)' आांदोलि के वलए प्रासांवगक मािा जा सकता ह।ै 

• सामावजक: दवुिया भर में कई समदुायों के वलए ये गवतवववधयाां  अत्यांत महत्वपणूथ होती हैं। कई सांस्कृवतयों में, अांतदशेीय मछवलयों 

को पववत्र मािा जाता ह ैऔर सार् ही वे कई समुदाय की सामुदावयक पहचाि भी होती हैं। 

• मािव स्वास्थ्य और कल्याण: यह रोग वियांत्रण और वचद्रकत्सा अिुसांधाि में ववकास में योगदाि करता ह।ै रोग वाहक (जसै े

मलरेरया, िेंग ूबखुार, पीत-ज्वर) मच्छरों के वियांत्रण के वलए, लावाथ का भक्षण करिे वाली मछली का प्रायः उपयोग द्रकया जाता ह।ै 

मावत्स्यकी/मत्स्य पालि क्षते्रक के ववकास के समक्ष बाधाएां 

• अपयाथप्त अवसांरचिा: ववशेष रूप से मछली पकड़िे के बांदरगाह, मछली को जलपोतों से उतारे जािे वाले कें द्रों, शीत भांिारण 

श्रृांखला और ववतरण प्रणाली, खराब प्रसांस्करण और मूल्यवधथि, अपव्यय, पता लगािे की क्षमता और प्रमाणि, कुशल कायथबल  की 

अिुपलब्धता आद्रद कुछ अन्य कारक हैं जो मावत्स्यकी के ववकास को बावधत करते हैं। 

• तकिीकी वपछड़ापि और ववत्तीय बाधाएां: भारत में गहरे समुद्र में मछली पकड़िे के उद्योग के ववकास में हए ववलांब के वलए, ये 

बाधाएां मुख्य रूप से उत्तरदायी रही हैं। 

• अत्यवधक दोहि: असांधारणीय रूप से मछली पकड़िे से मछवलयों और जलीय जैव ववववधता के सार्-सार् िदी तर्ा झील के द्रकिारे 

रहिे वाले समुदायों के लोगों की आजीववका के समक्ष एक गांभीर खतरा पैदा हो गया ह।ै  

o इसके वलए खाद्य-पदार्थ की 

अत्यवधक माांग, बाजार का 

दबाव, मछली पकड़िे की 

वगयर तकिीक का ववकास, 

उवचत प्रबांधि दवृष्टकोण और 

िीवतयों का अभाव, आकवस्मक 

रूप से जाल में अवाांवछत समुद्री 

जीवों का िां सिा, और जांगली 

प्रजावतयों का अवववियवमत 

एिैररयम व्यापार प्रमुख कारण 

हैं। 

• जलवाय ु पररवतथि: मछवलयाां अपिे 

शरीर के तापमाि को वियांवत्रत िहीं 

कर सकती हैं। इसवलए जल के 

तापमाि में वृवद्ध या कमी का उिके 

ववकास तर्ा प्रजिि पर गहरा 

प्रभाव पडे़गा, और सार् ही जल के 

प्रवाह और रासायविकता में 

पररवतथि होगा। 

• आिामक प्रजावतयाां: ववदशेी 

आिामक प्रजावतयों का प्रवेश वस्तुतः दशेी मछली प्रजावतयों और ताजे जल के उिके पाररतांत्र के समक्ष सबसे बड़े ववैिक खतरों में 

से एक ह।ै 

• पयाथवास में पररवतथि, ववखांिि और वविाश: बाांध विमाथण, कृवष पद्धवतयों, शहरी ववकास, िद्रदयों के तलकषथण सांबांधी गवतवववधयों 

और भ-ूआकृवतक पररवतथि के कारण। 

विष्कषथ  

वववभन्न प्रजावतयों और वववभन्न क्षते्रकों के वलए वववियामकीय प्रबांधि रणिीवतयों और ठोस िीवतगत  प्रयासों के माध्यम से मत्स्य पालि 

के्षत्रक के सांसाधिों का सांधारणीय दोहि करिा अभी भी सांभव ह।ै पयाथवरण के अिुकूल पद्धवतयों के अिुसार मत्स्य पालि करिे और 

खपत को जारी रखते हए इस क्षेत्रक में सांधारणीयता बिाए रखिे की आवश्यकता ह।ै 


