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 पोषक प्रस्तधयरण: अद्राभूस्म वनथपस्तययँ अस-पयस की मृदय और जल में पयये जयने वयले पोषक 

पदयथों कय तीव्रतय से ऄंतग्राहण और संग्रहण करती हैं ।  

 जल शुस्िकरण: ऄनेक अद्राभूस्म तंिों में बययोक्रफकटर, जलीय पयदप और जीवधयरी पयए जयते हैं, 

स्जनमें पोषण ऄन्तग्राहण के ऄस्तररक्त स्वषैले पदयथों को हटयने की क्षमतय पययी जयती है। जो 

कीटनयशकों, औद्योस्गक स्नथसरण और खनन गस्तस्वस्धयों से अद्राभूस्मयों में स्मल जयते हैं । 

 जैवस्वस्वधतय कय भंडयर 

 अद्राभूस्म ईत्पयद: मत्थय ईत्पयदों के ऄस्तररक्त, अद्राभूस्म तंि वनथपस्तयों और ऄन्य पयररस्थथकीय 

ईत्पयदों की शृंखलय कय प्रयकृस्तक रूप से ईत्पयदन करती ह ै स्जनकय व्यस्क्तगत और वयस्णस्ज्यक 

ईपयोग हतेु दोहन क्रकयय जय सकतय हैं। कुि महत्वपूणा ईत्पयद: चयवल, सयबूदयनय, नीपय पयम, 

मैंग्रोव से शहद, ईंधन की लकड़ी, नमक (समुद्री जल के वयष्पीकरण से ईत्पयक्रदत), पशु चयरय, 

पयरंपररक औषस्धययं (जैसे मैंग्रोव ियल से औषस्ध स्नमयाण), वस्त्रों के स्लए फयआबर, रंजक और 

टैस्नन के स्लए फयआबर हैं। 

 सयंथकृस्तक मूकय 

 मनोरंजन और पयाटन 

 जलवययु पररवतान शमन और ऄनुकूलन: अद्राभूस्मययँ जलवययु पररवतान के सम्बंध में दो मुख्य 

कययों कय स्नष्पयदन करती ह।ै ईनके पयस कयबान ससक करने की क्षमतय के द्वयरय शमन प्रभयवशीलतय 

और जल को संग्रस्हत एवं स्नयस्मत करने की क्षमतय के द्वयरय ऄनुकूलन प्रभयवशीलतय होती ह।ै 

हयलयंक्रक, तटीय अद्राभूस्मययं जैसे ईष्णकरटबंध मैंग्रोव और शीतोष्ण लवणीय कच्ि नयआरस 

ऑक्सयआड (N2O) के ईत्सजाक भी होते हैं। दस्क्षणी-पूवी एस्शयय में पीट दलदल वन और मृदय, 

कयबान डयइ ऑक्सयआड (CO2) के प्रमुख स्रोत हैं । चयवल के खेत मीथेन के स्रोत होते हैं। 

6.2. भयरत में अद्राभूस्म ह्रयस के कयरण 

मयनवीय कयरण: 

 कृस्ष जल स्नकयस प्रणयली, वयस्नकी और मच्िर स्नयंिण 

 नौवहन और खयद्य संरक्षण के स्लए तलकषाण (Dredging) और धयरय की क्रदशय स्नधयारण 

(channelization) 

 ठोस ऄपस्शष्ट स्नपटयन और सड़क स्नमयाण के स्लए भरयव 

 मत्थयपयलन और समुद्री कृस्ष के स्लए संरक्षण ईपयय 

 बयढ़ स्नयंिण के स्लए तटबंधो, बयँधों और समुद्री दीवयरों कय स्नमयाण करनय 

 घरेलू सीवेज से कीटनयशकों, शयकनयशकों और पोषकों कय स्नथसरण  

 पीट, कोयलय, फयथफेट और ऄन्य खस्नजों के स्लए अद्राभूस्मयों कय खनन 

 भूजल कय दोहन 

 बयँधों और गहरे जल प्रवयह मयगों के द्वयरय ऄवसयदों कय स्वपथन 

 नहरों, सड़कों और ऄन्य संरचनयओं के मयध्यम से जलस्वज्ञयन सम्बन्धी पररवतान 

 भूजल क्षेि से तेल, गैस और ऄन्य खस्नजों के दोहन से ऄवतलन  

प्रयकृस्तक कयरण: 

 ऄवतलन  

 समुद्री जल थतर में वृस्ि 

 सूखय 

 हररकेन और ऄन्य तूफ़यन 

 ऄपरदन 

 जैस्वक प्रभयव 

(कृपयय ऄस्धक जयनकयरी के स्लए अद्राभूस्म संबंधी नोट्स दसे्खए, जहयँ स्वषय पर स्वथतयरपूवाक चचया की 

गइ ह ै।)  


