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भारत में भसू्खलन सभुदे्य क्षते्र: 

 ऄत्यन्ट्धक सभुदे्यता वाल ेक्षते्र: आस क्षेत्र में न्ट्हमालय की ऄत्यतं ऄन्ट्स्थर एवं ऄपके्षाकृत यवुा पवात ृंृखंलाएं, ऄंडमान और 

न्ट्नकोबार, पन्ट्िमी घाट तथा नीलन्ट्गरी में ऄन्ट्धक वषाा एव ंतीव्र ढलानों वाल ेक्षते्र, ईत्तर-पूवी क्षते्र, भूकंप प्रभावी क्षते्र और 

ऄत्यन्ट्धक मानवीय कियाकलापों वाल ेक्षते्र (न्ट्जसमें सडक एवं बांध न्ट्नमााण आत्याकद अते हैं) शान्ट्मल हैं। 

 ऄन्ट्धक सभुदे्यता वाल ेक्षते्र: आन क्षेत्रों में भी ऄत्यन्ट्धक सभुेद्यता वाले क्षते्रों से न्ट्मलती-जलुती पररन्ट्स्थन्ट्तयां शान्ट्मल हैं। 

भूस्खलन को न्ट्नयंत्रन करने वाल ेकारकों के संयोजन, ईनकी गहनता और बारंबारता के संदभा में आन दोनों के बीच ऄंतर 

न्ट्वद्यमान ह।ै न्ट्हमालय क्षेत्र के सभी राज्य और ईत्तर-पूवी क्षेत्र के राज्य (ऄसम के मदैानी आलाकों को छोडकर) आस क्षते्र में 

शान्ट्मल हैं। 

 मध्यम और कम सभुदे्यता वाल ेक्षते्र: पार न्ट्हमालय के कम वनृ्ट्ि वाल ेक्षते्र जसैे लद्दाख और स्पीन्ट्त (न्ट्हमाचल प्रदशे), 

ऄरावली पहान्ट्डयों के उंच-ेनीच ेपरंतु न्ट्स्थर ईच्चावच एवं कम वृन्ट्ि वाले क्षेत्र, पन्ट्िमी व पवूी घाट तथा दक्कन पठार के 

वृन्ट्ि छाया क्षेत्र शान्ट्मल हैं। आन क्षेत्रों में कभी-कभी भूस्खलन होता ह।ै आसके ऄन्ट्तररक्त झारखंड, ओन्ट्डशा, छत्तीसगढ़, मध्य 

प्रदशे, महाराष्ट्र, अंध्र प्रदशे, कनााटक, तन्ट्मलनाडु, गोवा और केरल जैसे राज्यों में खनन और भनू्ट्म के धसंन े के कारण 

भसू्खलन होता रहता ह।ै  

 ऄरय क्षते्र: भारत के ऄरय क्षेत्र, न्ट्वशेष रूप से राजस्थान, हररयाणा, ईत्तर प्रदशे, न्ट्बहार, पन्ट्िम बगंाल (दार्शजचलग न्ट्जले को 

छोडकर), ऄसम (काबी अंगलोंग न्ट्जले को छोडकर) और दन्ट्क्षणी प्रांतों के तटीय क्षेत्र भूस्खलन से सुरन्ट्क्षत हैं।  

भसू्खलन के प्रभाव को कम करन ेके ईपाय: 

 क्षते्र-न्ट्वन्ट्शि ईपायों की अवश्यकता: ऄन्ट्धक भूस्खलन सभंान्ट्वत क्षेत्रों में सडक और बांध बनान ेजैसे न्ट्नमााण काया तथा 

ऄरय न्ट्वकासात्मक कायों पर अरोन्ट्पत प्रन्ट्तबंधों को सख्ती से लाग ूककया जाना चान्ट्हए। 

 भ-ूस्खलन क्षते्रों में जलन्ट्नकासी के न्ट्लए क्षनै्ट्तज ऄपवान्ट्हका: मृदा पर दबाव कम करने हते ुजलन्ट्नकासी के न्ट्लए एक क्षैन्ट्तज 

ऄपवान्ट्हका का ईपयोग ककया जा सकता ह।ै ढाल या तटबंध में न्ट्छि बनाकर ईनमें ऄवनान्ट्लका यकु्त प्लान्ट्स्टक या न्ट्छकित-

धातु से युक्त लाआनर लगाने की न्ट्वन्ट्ध का भी प्रयोग ककया जा सकता ह।ै 

 वनीकरण ऄन्ट्भयान: भूस्खलन के प्रभाव को कम करने के न्ट्लए वृहत स्तर पर वनीकरण को बढ़ावा दनेे और जल प्रवाह को 

कम करने के न्ट्लए बांध का न्ट्नमााण जैसे सकारात्मक काया ककए जाने चान्ट्हए। 

 सतह के स्खलन को रोकन ेया ईस ेसहारा दने ेवाली दीवार (Ground anchor walls): तीव्र ढलान वाली चट्टानों में एक 

बाधक दीवार की सहायता से भसू्खलन को रोकने का प्रयास ककया जाता ह।ै आन चट्टानों को प्राय: ढलान या दीवार पर 

पंन्ट्क्तबद्ध रूप में बनाया जाता ह।ै 

 सभुदे्य क्षते्रों पर दबाव कम करना: घारटयों और मध्यम ढलान वाले क्षेत्रों तक ही कृन्ट्ष कायों को सीन्ट्मत रखना चान्ट्हए। 

ऄन्ट्धक सभुेद्यता वाले क्षेत्रों में बडी बन्ट्स्तयों के न्ट्वकास पर न्ट्नयंत्रण स्थान्ट्पत ककया जाना चान्ट्हए। 

 ईत्तर-पवूी राज्यों के न्ट्लए ईपाय: ऄभी भी कतान-दहन प्रणाली/स्थानातंररत खेती करने वाले ईत्तर-पूवी पहाडी राज्यों में, 

आसे सीढ़ीदार कृन्ट्ष से प्रन्ट्तस्थान्ट्पत ककया जाना चान्ट्हए। 

भसू्खलन संबंधी खतरों का न्ट्नवारण करना ऄत्यन्ट्धक करठन होता ह,ै क्योंकक आसमें जोन्ट्खम मानन्ट्चत्रों के ऄन्ट्तररक्त व्यापक 

जोन्ट्खम न्ट्वश्लेषण और भ-ूतकनीकी जाचं शान्ट्मल होती ह।ै महत्वपूणा बुन्ट्नयादी ढांचे के न्ट्लए, भूस्खलन के पररणामों को रोकन े

वाले गैर-संरचनात्मक शमन ईपायों जसैे चेतावनी प्रणाली, न्ट्नकासी योजना और न्ट्नमााण पर प्रन्ट्तबंध, को महत्व कदया जाना 

चान्ट्हए। आसके साथ ही, संरचनात्मक ईपायों पर भी ध्यान कदया जाना चान्ट्हए, ताकक ऐस े खतरों के दौरान पररचालन 

गन्ट्तन्ट्वन्ट्ध पर नकारात्मक प्रभावों को कम ककया जा सके।  

 

20. What are Marine Protected Areas (MPAs)? Highlighting their significance, discuss the 
challenges in extending the MPA network in the country. 

समिुी सरंन्ट्क्षत क्षते्र (MPAs) क्या हैं? ईनके महत्व पर प्रकाश डालत ेहुए, दशे में MPA नटेवका  के न्ट्वस्तार में अन ेवाली 

चनुौन्ट्तयों पर चचाा कीन्ट्जए। 


